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SKY RUN X" KTREMERUN.COM

BEH V OBLAKOCH

16.06.-17.06.2023 I JOZEF RRJCHL

Ciel’ projektu:

Podujatie od roku 2010 kedy malo svoju svetovu premiéru sa pokusa nadalej
pokracovat v tradicii, ktora laka nadSencov z celého Slovenska a zahranidia.
Podujatie je zamerané na propagaciu verejnosti nie velmi znamych
vytrvalostnych behov.

Organizator: Jozef Rajchl XTREMERUN

Poskytovatel’ priestorov: Rozhlas a televizia Slovenska Mytna 1 P.O.Box 55
817 55 Bratislava 15

Sponzori: Rozhlas a televizia Slovenska, FitLine, cool media, a. i.

Bezecky ciel”:

Pocas Casového limitu 24 hodin a 12 hodin ubehnut ¢o najvacsiu vzdialenost (¢o
najviac okruhov). Vitazom sa stava bezec (bezkyna) s ¢o najva¢sim pocétom km
resp. kol.

Organizator Jozef Rajchl XTREMERUN Javorova 35, 921 01 Piestany, Slovensko
v zastupeni:

Jozef Rajchl (dalej len XTREMERUN), boli oboznameni s technickym stavom a
Parametrami terasy budovy Slovenského rozhlasu / Rozhlas a televizia
Slovenska / (pyramida) Bratislava, Slovensko.

Dalsie bezpeénostné ustanovenia:

Terasa bude prisp6sobena a zabezpecena zo strany hlavného organizatora
XTREMERUN proti pripadnym Urazom, nehodam pocas podujatia SKYRUN - Beh
v oblakoch 16.-17.06.2023.

Po skonceni podujatia na vlastné naklady uvedie organizator priestory do
povodného stavu.

Spristupnenie priestoru:

Do budovy SRo budi mat pristup len vopred zaregistrovani beZci s visackami

a fotkami, organizac¢ny tim, vybrané média a zastupcovia Rozhlasu a televizie
Slovenska a zastupcovia Bratislavského Samospravneho Kraja (pocas
otvaracieho a zavere¢ného ceremonialu). Na terasu SRo budi mat pristup vsetky
zachranarske a zasahové zlozky SR.



Zabezpecenie bezeckého priestoru (terasa):

Do bezeckého priestoru budd mat pristup vybrani G¢astnici podujatia (bezci)

a organizacny tim. Média, zachranarske a zasahové zlozky budd mat vyhradeny
priestor na terase budovy SRo, umiestneny tak, aby neobmedzoval alebo
nezasahoval do bezeckej drahy.

Bezecky priestor (draha - chodnikova dlazba):

Dizka dréhy (jedného okruhu) bude spresnend. Dréha sa nachadza na terase
SRo. Draha ma rovnomerny Stvorcovy podorys. Z vnutornej a vonkajsej strany
drahy budu suvislé biele Ciary oznacujuce Sirku drahy. Vo vecernych a no¢nych
hodinach budu po vonkajsich okrajoch umiestnené LED diédy (svetelne rampy x
4) na osvetlenie drahy. Na kazdej strane bude 6 prekazok v podobe prekrytia
bleskozvodu. Prekazky budu vyrobené z dreva a farebne rozliSené od povrchu.
Povrch drahy tvori na 90% kamenna dlazba a 10% asfaltova krytina. Sirka
drahy je zavisla od technickych podmienok terasy. Maximalna a minimalna Sirka
bude spresnena.

Priestor pre bezcov:

Priestor pre bezcov bude vyhradeny iba na jednom mieste terasy. Do priestoru
maju pristup len bezci, organizator, zdravotné a zasahové zlozky SR. V priestore
je povolené: odpodivat lubovolnl dobu, jest, pit, uzivat doplnkovl vyzivu (nie
zakazané latky podla SAZ,IAAF, IAU). V priestore bude zabezpeceny pitny rezim
pre kazdého Ucastnika, ovocie, a iné. V priestore bude poskytovana aj
zdravotnicka pomoc. K dispozicii bude aj pomoc fyzioterapeuta. Bezcom bude
spristupnené WC v budove SRo na konkrétnom poschodi. Za zhorSenych
poveternostnych podmienok bude pretek preruseny.

Celkové zabezpecenie priestoru (terasy na 10. poschodi).

Terasa bude monitorovana minimalne 2 web kamerami, ktoré zabezpecia
celkové pokrytie drahy. Na terasu budd vypustani organizatormi len: bezci,
zastupcovia médii, zasahovych jednotiek, organizac¢ny tim, zastupcovia Sro a
BSK. Kazdy jeden navstevnik alebo bezec podpisuje reverz a potvrdenie o
oboznameni sa s bezpecnostnymi podmienkami pocas podujatia SKY RUN. Po
obvode terasy budu natiahnuté zachranarske siete a na minimalny odstup 3
metre pevnych zabran bude dohliadat organizac¢ny tim. Za zhorsenych
poveternostnych podmienok sa podujatie prerusuje. Vo vecernych a no¢nych
hodinach bude priestor primerane osvetleny aby nerusil okolité bytové jednotky
a institucie. Organizator nezodpoveda za poskodenie resp. stratu osobného
majetku bezcov. Hlavny organizator nezabezpecuje poistenie Uucastnikov! Svojim
podpisom potvrdzujem Prava na fotografie pre potreby organizatora za ucelom
propagacie podujatia SKYRUN. Svojim podpisom potvrdzujem, ze som bol
oboznameny s pravidlami podujatia a bezpe¢nostnymi pravidlami.



Pocet Gcastnikov:

Do 24 pretekarov. Napriklad: Na 24 hodinovy beh 12 pretekarov + 12
pretekarov na 12 hodinovy beh resp., napriklad pomer 15 ku 9 Ucastnikov. Pocet
celkovych uUcastnikov je 24. + nahradnici. Podla pokynov poskytovatela
priestorov budu pritomne aj bezpecnostne zlozky, statici, Organizacny tim,
zdravotny dozor, technicka podpora, casomeraci, zastupcovia médii.

Informacie o drahe a pravidla na drahe:

Draha je viditelne vyznaceny priestor. Ide o vonkajsi obvod terasy na streche
budovy SRo. Celkovd dizka vnutorného okruhu je 220 metrov a vonkajsieho 232
metrov. Priemer okruhu - 226 metrov. Budova je pravouhl3, t.j. zakruty su 90
stupriové. Najuzsi bod drahy ma 2,2 metra. Vyska terasy je 39 metrov nad
zemoul!!! Pre bezcov na 12 hodin bude vyhradeny vonkajsi okruh drahy!

Startuje sa zo Startovacej ¢iary s ndzvom Start so Sirkou 5 cm.
Pretekar musi mat umiestnené Startovné &isla spredu a zozadu.

Zacina sa proti smeru rucickovych hodiniek a po kazdych Styroch hodinach sa
meni smer behu.

Povrch: dlazba s nerovnostami. Prosime bezcov o zvySenu opatrnost pocas
celého trvania podujatia. Pomalsi pretekar nemusi (ale moze) pustit rychlejsieho
pred seba. Obieha sa z vonkajsej strany.

Na zUzenych miestach (2 Useky) je zakdzané sa predbiehat!!! Vysoké riziko
arazu.

Pri odchode z drahy na viac ako 5 minut sa treba nahlasit organizatorom.
Je moznost oddychnut si len na vyhradenom priestore.
Podujatie sa bude konat za kazdého pocasia (okrem silnych barok).

Po uplynuti ¢asového limitu dobehne kazdy bezec zacaté kolo. Vzdialenost sa
dopocita. Do 1 hodiny budu slavnostne vyhlasené vysledky pred budovou Sro.

Medializacia/ (foto, video):
Pred podujatim bude prezentovana TS a predstavi zdmer a Ucastnikov.

Informacie budu na strankach www.skyrun.sk, www.xtremerun.com pred
podujatim a pocas podujatia 24 on-line prenos. Na FB strankach a web
strankach usporiadatela. Svojim podpisom potvrdzujete, Zze suhlasite s
uverejnenim foto-video materialov pre potreby propagacie dalSieho rocnika SKY
RUN Beh v oblakoch.

Bezpeénost a ostatné:

Podujatie, ako i organizator budl reSpektovat bezpecnostné pokyny a
podmienky stanovené prevadzkovatelom priestorov (budovy Slovenského
Rozhlasu).



Kazdy ucastnik SKY RUN podpise reverz a ¢estné prehlasenie, ze bol
organizatorom oboznameny o bezpecnosti, stave a povahe priestoru.

Pred Startom budu opatovne predcitané oficialne pokyny k bezpec¢nostnym
bodom podujatia. Na streche sa budl pohybovat zachranné zlozky (RZP, policia,
hasici). Bezecky priestor bude po celom obvode ohrani¢eny pevnymi
bezpecnostnymi zabranami. Bude vyznaceny bezpecnostny odstup od okraja,
minimalne 1,5 metra po celej dizke budovy. Nerovnosti budd jasne vyznaéené.
Po obvode budd umiestnene docasné tabule oznacujuce Uzemie, po ktorom sa
bude behat.

Priamo na terasu budl mat pristup len pretekari, organizatori a bezpecnostne
zlozky (niektori pracovnici RTVS, RZP, policia, hasici). V no¢nych hodinach bude
osvetlovat drahu pasik led didd, aby sa predislo Grazom (4 x 50 m). Kazdy
ucastnik si zabezpedi stravu samostatne, ale bude zabezpecena aj studena
kuchyna, ovocie, Cokolady a iné. Organizator zabezpedi pitny rezim a stravu.

Pred a pocas podujatia bude zakazané: Manipuldcia s otvorenym ohrfiom
a vybusninami. Pouzivanie omamnych a psychotropnych latok pocas podujatia.

Kazdy ucastnik Startuje na Cestné prehlasenie o svojom dobrom zdravotnom
stave a na vlastné nebezpecenstvo.

Prezentacia: V den Startu 1 hodinu pred Startom ! ! |

24 hodinovy beh 16.-17.06.2023 od 10.00 - 10.00 hod.
12 hodinovy beh 16.-17.06.2023 od 22.00 - 10.00 hod.

Pre 24 hod.: od 8,30 hod. - 9.15 hod., pre 12 hod.: 20,30 hod. - 21,15 hod. vo
vestibule budovy Slovenského Rozhlasu. Je nutné si zobrat obdiansky preukaz.
Na streche je moznost si odlozit veci.

K dispozicii je 2 x WC.

Poplatky a vyhry:

Startovny poplatok 50,- € /24 h.a25€ / 12 h.
Platbu je mozZne realizovat:

1. v hotovosti (v den Startu),

2. prevodom na Cislo uctu: Slovenska Sporitelfia,
IBAN: SK1409000000000177904347 BIC: GIBASKBX, VS: Startovné Cislo.
(Po potvrdeni registracie, platba najneskor do 16.06. 2023) alebo osobne
v den startu.

Vecné a finan¢né odmeny, budu stanovene po dohode s partnermi.



V cene startovného:

Startovné Cisla, propozicie, Uc¢astnicke tricka, prendajom cipu, strava (ovocie,
studend kuchyna, polievky, sladkosti, po ukonceni - cestoviny a hlavne jedlo,
pitny rezim iontové napoje, kava, Caje, nealk. pivo), lekarsky dohlad,
bezpecnostny dohlad, hodinové a celkové vysledky, upomienkové predmety od
partnerov, Ucastnicke medaile, ceny pre vitazov.

Kategoérie na 24 hodin a na 12 hodin:

Celkova - Kategodria je platna pokial' ma minimalne 3 Ucastnikov.
Muzi - Kategoria je platna pokial' ma minimalne 3 Ucastnikov.
Zeny - Kategoria je platna pokial' ma minimalne 3 Gcastnikov.
Iné:

Povinna vybava: ¢elovka!!!, vlastna Sportova vyziva.

Ucastnik je povinny v prihlaske uviest pIné meno, priezvisko a ¢&islo obdianskeho
preukazu / pasu (na vstup do budovy). + elektronicky zaslat foto vo formate
JPG.

Organizator podujatia si vyhradzuje pravo predc¢asne ukoncit podujatie v pripade
tragickej nehody, alebo hrubého porusenia pravidiel. Protesty voci celkovym
vysledkom je mozné podat do 30 minut po ukonceni podujatia (bez poplatku).

Registracia:

Vid' formular na stranke www.skyrun.sk, jozef@xtremerun.com, alebo
telefonicky, ¢i SMS +421949 124 131, Limit 24 Ucastnikov, vo formate
napriklad: 12 ku 12 acastnikov. + nahradnici

kolektiv XTREMERUN

a Jozef Rajchl



